
 

 

保育所体験の参加者募集にご協力を！ 

１月は 19 日（月曜日） 午前 10〜11時です 

保育園に通園していないお子さんと保護者の方が、保育園に来て子ども達と一緒に遊びます 

お知り合いの方で、保育園を体験してみたいと希望される方がいらっしゃいましたら、 

声をかけていただきたいと思います。 

 

 

 

 
お知らせ 

5 歳児クラスは小学校入学に向けて、19 日(火)

からお昼寝が無くなります。みんなが眠っている

静かな時間ゆったり過ごしながら、卒園制作にも

取り組む予定です。      

 

 

社会福祉法人 泉湧く家 

2026 年 1 月５日 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

    

 

                                  

 

  

               

  

  

 

   

   

 

 

 

５日(月) 園医検診 

7 日(水)  新年の集い 

13 日(火)  身体測定（1 歳児） 

14 日(水)  身体測定（2 歳児・幼児） 

  避難訓練 

24 日(土)  大きくなったね会 

30 日(金)  誕生会 

 新年あけましておめでとうございます 

家族みんなで除夜の鐘を聞いたり初詣に行ったりお正月ならではの経験をしたのではないでしょうか。 

何より健康で新年を迎えられた事に感謝ですね。園では羽根つき、こま回し、凧あげなど伝統的なお正月

遊びを楽しみます。 

「大きくなったね会」に向けて年長児を中心に、劇遊びについて自分たちなりのお話作りをすすめて 

います。そんな中で友達の良いところや頑張りに気付いたり、認めたり、認められたりできるように 

なって欲しいと思います。 

1 月の行事予定 

 

7 日は新年を祝って「新年の集い」を行います。 

正月の遊びと言えばカルタやこま回し、凧あげ 

だるま落とし等です。こまや凧を作ったり普段 

なかなかできない遊びをみんなで 

楽しみます。 

 

「新年のつどい」 

お世話になりました 
 

栄養士の井出浩美先生が 12 月で退職しました。 



〈1 歳クラス〉         今月のねらい   戸外に出掛け体を動かして遊ぶ  

 

働く車が大好きなりす組さんたちですが、最近はお部屋にある絵本の踏切りに興味津々。 

少し遠いけど、避難車を使い、交代で歩いて踏切りを見に行きました。 

間近で電車が通るたび鳴る踏切の音や、間近でみる電車に大喜びです。 

保育園に戻ってからも部屋に貼ってある踏切りの絵を指差したり、絵本を見て保育者や友達と思い出を共有

しています。 

 体力をつけながら、少しずつ 2 歳クラスへの進級に向けて生活をしていこうと思います。 

 

 

 

子ども達の様子 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月は寒い日もありましたが、少し足を延ばして池袋本町公園まで行ったりして元気に過ごす事が

できました。年末にはクリスマス会や、餅つき会と子ども達が楽しみにしていた行事も経験しました。

クリスマス会では、初めて楽器を使って合奏を披露したりサンタクロースからのプレゼントをもらった

りして、また思い出の一つが増えた 12 月でした。 

いよいよ今月に迫った大きくなったね会の準備も始めています。今年度は、２歳児クラスと 3.4.5 

歳児クラスに分かれてそれぞれ劇を発表します。どちらのクラスも劇で使う道具をみんなで作ったり、

台詞を言い合って「ここの台詞はこう言うんだよ」等と友達同士で助け合う姿が見られています。 

練習をしながら「次は○○の役がいい」と役を変えていろいろな役を経験もして、楽しみながら練習を

しています。 

「お父さん、お母さんに劇を見てもらうんだ」と今から本番に向けて張り切っている子ども達です 

 

〈2.3.4.5 歳クラス〉    

今月のねらい  2 歳児   大きくなったね会の練習や、大きくなったね会に楽しんで参加する 

3 歳児   歳上の友達と一緒に、自分の好きな物語の役を演じ、楽しさを知る 

4 歳児   自分の思いや考えを伝え合いながら、友達と遊ぶ事を楽しむ 

5 歳児   思いや考えを言葉で伝え合いながら、友達と一緒に遊びや活動を 

進める楽しさを味わう 

  

 


